
当施設「MY BODY韮崎」をご利用される皆様に気持ちよく使っていただけるよう、
自己責任においてご利用いただき 、マナーを守って安全に楽しく施設をご利用下さい。

1. 毎月27日(休日は翌営業日)に翌月分月会費を引落としさせて頂きます。(マイボディプランは、最下部記載）
2. 一旦納金された会費は、理由の如何に関わらずご返金できません。
3. 各種諸手続きの締切日は毎月10日となります。必ず窓口までお願いします。
　10日を過ぎますと、翌月からの対応になります。
　尚、10日がノンスタッフデーの場合は、前日が締切日となります。
4. お預かりしました個人情報は、会費の支払いを受ける為、又は会員制スポーツクラブの運営業務を
　 円滑に行う為に利用することと し、その他の目的での利用や情報の提供は致しません。
5.ブルーアース会則に従い遵守していただきます。

〇保険加入制度(任意加入)がございます。
24時間 ※毎月200円掛け捨ての傷害保険となります。

※やむを得ずお休みをもらうことがあります。 　詳細につきましては別紙をご覧ください。

退会・休会・コース変更・口座変更などの 月～木  11:00～20:00
手続きが可能な時間帯は以下の通りです。 土  11:00～15:00

金/日/祝  ノンスタッフデー ※受付できません。

〇入退館は顔認証で行います。 〇ロッカーは施錠をしご利用ください。。
〇必ず認証を行い入館をしてください。 紛失等に、当クラブは一切責任を負いません。

 〇ロッカーキーを紛失した場合、交換代金として
　3,000円 (税込)がかかります。

〇施設前駐車場をご利用下さい。 〇履物は脱いでご利用ください。

事故･盗難等は自己責任でお願いします。 〇シャンプー等は完備されておりません。
(当クラブは一切責任を負いません。) 　ご自身でご用意ください。

〇周りの方に配慮を行いご利用ください。

〇緊急ボタンが設置されております。 〇押すと警備会社に連絡がいきます。
〇周りで人が倒れたなどの緊急時は人命救助にご協力ください。
〇マシンが壊れた等、緊急性のない事項は、ボタンを押さない様お願いします。
〇AEDも館内設置されております。
〇停電・地震など自然災害時は、施設の利用を中止してください。

〇携帯電話は、マナーモードでご利用下さい。
〇撮影・録音は周りの方への配慮をし、理解を得られる使用方法を行ってください。
〇通話は他の利用者に迷惑がかからない様ご配慮ください。
〇利用状況に応じては、スタッフからお声がけさせていただきます。
〇感染症等関する様々な事柄について、クラブの指示に従っていただきます。

〇館内は禁煙です。 〇タトゥー・刺青がある方は 〇館内の営業活動は禁止です。
　露出を極力避け、他者から
　目視できない状態で
　ご利用ください。
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〇マシンの占領 〇運動のしやすい服装でご利用ください。
〇マシンの上での長時間の休憩 〇トレーニングエリアは、土足でご利用可
〇グループでのマシン独占 　※運動に適したものに限ります。
〇他の利用者に配慮のない行為 　危険と判断した場合、お声掛け致します。
ご利用皆様が気持ちよくご利用いた 〇マシンを傷つける可能性のある装飾品は
だけるよう、上記行為はご遠慮ください。 　あらかじめ外してください。

〇ご利用時間記入ボードに記載の上 〇ご自身が安全にトレーニングできる重さで
　マシンをご利用ください。 　ご利用ください。
〇時間上限があるマシンがございます。 〇大きな音が出ない様に、重りはゆっくり
〇携帯等「ながら使用」は大変 　降ろして下さい。
　危険な為お止めください。 〇声を出してのトレーニングは禁止です。
〇使用後は汗を拭きとり、次の利用者 〇使用後は汗を拭きとり、次の利用者
　の為に消毒作業を行って下さい。 　の為に消毒作業を行って下さい。

〇周りの方と譲り合ってご利用下さい。
〇ご自身が安全委トレーニングできる範囲でご利用下さい。
〇クリップ・安全バーをセットの上ご利用ください。
〇重りを下す時は、安全かつ、他者に迷惑にならない様に行ってください。
〇声を出してのトレーニングは禁止です。
〇ダンベル・プレートなどは、フリーウェイトエリア内でご利用ください。
〇使用後は汗を拭きとり、次の利用者の為に消毒作業を行って下さい。

利用可能施設は以下の通りです。
スポーツスパ　ブルーアース　(ジム・お風呂・サウナ) マイボディ山梨中央　(ジム・シャワー)
ブルーアース敷島　(ジム・お風呂・サウナ) マイボディ甲斐竜王　(ジム・シャワー)
ブルーアース櫛形　(ジム・お風呂・サウナ) マイボディ富士川　(ジム・シャワー)
ブルーアース山梨　(ジム・お風呂・サウナ)
注意事項
〇一部施設は、ジムエリア利用に室内履きが必要です。 〇お風呂・サウナが利用可能な時間は
〇スタジオプログラム・プールはご利用いただけません。 　施設ごと異なります。
〇各施設スタッフ在館時間は異なります。

支払方法

〇利用回数によっては、使い放題のプランより高額になることがあります。
〇AM3:00を日付切り替えとなっております。
〇コースの変更は、規定の10日を厳守していただきます。
〇ご利用可能店舗は、ご登録頂いた店舗のみとなります。
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