
会員　３３００円
一般　３５００円

（税込）

（税込）

　今なら‼　

personal training

MY-BODYSAKU
TRAINING MENU

パーソナル
トレーニング

マンツーマンで
最大効率の運動を一緒に‼

あなたのなりたい体
精一杯サポートします。

・４５分トレーニングコース（ カウンセリング含む ）
会員　３３００円
一般　３５００円

・６０分トレーニングコース（ カウンセリング含む ）
会員　５５００円
一般　６０５０円

（税込）
（税込）

（税込）
（税込）

・４５分トレーニングコース（ カウンセリング含む ）

１１００ 円
　\初回に限り/　 \初回に限り/

（税込）

MY-BODY佐久インターウェーブ店
0 2 6 7 - 8 8 - 6 5 0 6 【 スタッフ受付時間 】　

　平日：１１時 ～２０時　　土曜日：１０時～１４時　　日曜日・祝日：ノースタッフデー
　　　　　　　　　　　

【利用可能時間】11時～18時


