
営業時間 平日 １０：００～２２：００ 定休日　　毎週木曜日(８月は休まず営業)

土日祝 １０：００～２１：００ はテストの日, ■箇所はお休みです.

９：００～開館 日曜と木曜はｽｸｰﾙ休校となります

☆ プール無料開放日
スクール生と、同一世帯に住む方が対象。必ずスクール生と一緒にご利用ください。(プールのみ)

会員カードをお持ちください。　スクール生のみのご利用の場合、身長１４０ｃｍ以上に限ります。

(注)初回のみ大人の方は同意書を記入の上、個人カードの作成をお願いいたしております。
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※祝日の練習時間は、曜日ごと通常通りの時間となりますのでお間違え無いように。

(2026)

※全ての曜日で年間４３回の練習日を設けております。

夏季営業時間(７～９月)　


