
体育
教室

マット 

鉄棒 

ブルーアース敷島料⾦表

別途障害保険200円 

こんなお⼦様に最適
○引っ込み思案
○体育が苦⼿
○縄跳びが⾶べない
○逆上がりができない
○集団が苦⼿
○運動が苦⼿
○運動能⼒を伸ばしたい

運動
キラ
イ 
➡� 好き ブル

ーア
ース
敷島にす

る 

近年、⼦供たちを取り巻く⽣活環境の変化にともない運動機会の減少や、遊びの変化を要因に⼦供の
体⼒低下が著しくなっております。
この体育教室では、学校のカリキュラムに沿って、発育・発達に即した多様な運動・ゲームを通して
段階的に楽しみながら運動技能を⾝に付けていきます。また、成⻑の中で技能だけでなく運動の楽し
さ、喜びを⼀層深めると共に、集団の中での「協⼒」「応援」など⼈としての成⻑も期待できます。
キライ➡�好きになることで⼦供に必要な様々な発達を効果的に習得できます。

開催 :��⽔曜⽇
場所 :��ブルーアース敷島 
    2階スタジオ
対象 :��幼児
時間 :��16:15〜17:00
����������������⼩学⽣
   ���17:15〜18:15

講師 :� 近藤 ゆうこ
指導歴: 20年

跳箱 

ゲーム 

縄 

ボール 

バランス 

〒400-0126
⼭梨県甲斐市⼤下条750-1
TEL 055-277-1234
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⼊会⾦ : 8800円
年会費 :����3300円
⽉会費 : 4950円

無料体験
電話申込

「体育教室体験希望」と
お伝え下さい。

多様な遊びを通じて、⼼と⾝体の両⾯から
お⼦様を育てていきます。
「運動が楽しい」「やってみよう」「出来
るようになりたい」と、⾃分から取り組む
⼦供に成⻑できるように為るために、体育
を通して指導致します。

055-277-1234

⽉〜⾦ 10:30〜23:00 ⼟曜⽇ 10:30〜20:00
⽇・祝 10:30〜17:00���

受付時間


